adokan de Chaville

Arts martiaux japonais Karaté - Kobudo - Nihon Ju Jutsu | Self-defense Faire Face

Mardi 14 janvier 2020
de 20h a 22h

SELF-DEFENSE
FAIRE FACE

Meilleures attitdfdes et réactions
face aux agressions
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Gymnase Alp

7 | P
ane Halimi — Salle 2 (23 rue de la Fonta’i/ne Hq'nrl v 92370 Chawlle)
Tenue : Tshirt et jogging J| \

. | Participation au stage / F ;
Adherents Wadokan ou FEKAMT gratuit |
: /J Non- adhérents (tout public a partir de 16 ans) : 10 €

Py ' Professeurs / ”
e Patrice Ligneul (6éme Dan FEKWT Nihon Ju Jutsu)
Christian Trocmé (6éme Dan FEKAMT Kobujutsu)

www.wadokan.fr




