
SELF-DEFENSE

FAIRE-FACE
Esquives et parades

Mardi 24 septembre de 20 h à 22 h

Gymnase Alphonse Halimi – Salle 2 (23 rue de la Fontaine Henri IV 92370 Chaville) 

Participation au stage
Adhérents Wadokan ou NBJE : gratuit

Non-adhérents : 10 €

Professeurs
Patrice Ligneul (6ème DF Nihon Ju Jutsu)
Christian Trocmé (6ème DF Kobujutsu)

www.wadokan.fr ou facebook/wadokandechaville


